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VEGETARIANESIMO E IMPATTO AMBIENTALE


Infographic
Le abitudini alimentari incidono in modo non indifferente sui carichi che poniamo sulla natura, la quale viene costantemente provata da colture o allevamenti intensivi.
Quando si sente parlare di effetto serra, inquinamento delle falde acquifere, consumo delle acque, fame nel terzo mondo quasi mai viene citato chiaramente quale sia il peso che la zootecnia esercita su questi problemi ambientali. 


I dati utilizzati per la rappresentazione provengono dagli studi effettuati da ENEA (Ente Nazionale Energia e Ambiente) in collaborazione con l’Università di Milano, i quali hanno rielaborato il metodo Eco - Indicator 99 che prevede l‘analisi dei carichi energetici e ambientali relativi a ciascuna alimentazione per l’intero processo di vita, aggiungendovi la valutazione dell’impronta sulle acque ( Eco-Indicator 99W ).
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In Italia

Vegetariani e vegani sono il 67% dela
popolazione italiana, quasi 7 milioni di
persone, un numero che & destinato &
crescere. Mangiare esclusivaments vegatali
& un'abitudine per il 6,3% della popolazione.
che ha siminato dalla propria diets carne
& pesce. Il restante 0,4% ha optato invece.
per una decisione ancora pill drastica che
prevede lesclusione anche del latte e delle
uova il veganismo.

Nel 48% dei casi questa scelta dipende s
motivi di ordine salutare. Molto alta appare,
poi,la percentuale di coloro che sono mossi
da ideologie animaliste (44%) A questo
risultato si associa la parte delle persone che
sceigono s via el vegstarismo per ragioni di
tipo ambientalista (2%).
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Le motivazioni della scelta vegetariana
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Fonte:  http://www.behance.net/alessiaagostini
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